VIVER O ADVENTO
COM SAO JOAO EUDES

Oracbes para o tempo do Advento — 2026

SAINT

Advento 2026



Oracoes para o tempo do Advento —
2026

Oragdes para o tempo do Advento, ano B

As citagbes de Sao Joao Eudes foram extraidas dos doze volumes de suas Obras Completas (OC).
Tradugéo do documento francés fornecido. A referéncia ao ano B foi conservada da fonte; as passagens
biblicas foram traduzidas do francés e nao reproduzem uma edigao liturgica portuguesa especifica.
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O Advento na escola de Sao Joao Eudes

Para Sao Joao Eudes, o Advento é:

* um tempo de esperanca que transforma nossas expectativas;
» um tempo de desejo renovado de Deus;

* um tempo de preparacao interior, na escola de Maria;

* um tempo de conversao, no qual deixamos Deus dilatar nosso coragao.

Primeira semana
« A primeira semana do Advento deve ser dedicada, entre nés, a honrar nosso Senhor Jesus Cristo em
sua qualidade de juiz soberano, em sua divina justica e em todos os seus julgamentos. »

OC Ill, p. 452

Segunda semana

« Devemos dedicar a segunda semana do Advento, na qual entramos, a honrar o mistério inefavel da
Encarnacéo, pelo qual o Filho de Deus, saindo do seio adoravel de seu Pai, por um amor
incompreensivel para conosco, e vindo ao ventre bendito de sua preciosissima Mae, fez-se homem para
nos fazer participar da vida divina; fez-se Filho do homem para nos tornar filhos de Deus. Somos
obrigados a seguir Jesus se queremos ter parte com ele. »

OC Ill, p. 453
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Terceira semana

« Devemos dedicar a terceira semana do Advento, na qual entramos, a honrar a morada, a vida e as
divinas ocupacbes de Jesus Cristo em Maria, durante os nove meses em que permaneceu em seu
sagrado ventre; assim como a vida toda celeste de Maria em Jesus durante esse tempo, no qual ela
estava inteiramente arrebatada e absorvida nele, vivia mais nele do que em si mesma e tinha com ele
uma so6 alma, um sé espirito, um s coracdo e uma sé vida. »

OC Ill, p. 454

Quarta semana

« O tempo que resta até o Natal deve ser dedicado a preparagao para esta grande festa. »

OC Ill, p. 455
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Domingo, 29 de novembro

« Deus é fiel, ele que os chamou a viver em comunhao com seu Filho, Jesus Cristo, nosso Senhor. »
1Cor 1,9

« Deus fala pouco... tem uma so6 palavra na boca... com essa unica palavra cumpre verdadeira e
fielmente todas as suas promessas e realiza tudo o que prometeu. »

Sao Jodo Eudes - OC IV, pp. 166—167

Segunda-feira, 30 de novembro

« E com o coracdo que se cré para alcancar a justica e com a boca que se professa a fé para chegar a
salvacao. »

Rm 10,10

« Afé... é aciéncia da salvagao, a ciéncia dos santos, a ciéncia de Deus, que Jesus Cristo hauriu no
seio de seu Pai e nos trouxe a terra para dissipar nossas trevas e iluminar nossos corac¢ées. »

Sao Joado Eudes - OC |, p. 168

Terca-feira, 1° de dezembro

« Um ramo saira do tronco de Jessé, pai de Davi, um rebento brotara de suas raizes. Sobre ele
repousara o espirito do Senhor: espirito de sabedoria e discernimento, espirito de conselho e fortaleza,
espirito de conhecimento e temor do Senhor. »

Is 11,1-2
« Adoremos e contemplemos todas as perfeicbes da Esséncia divina, vivas e reinantes no Coragéo de
Jesus: a Eternidade de Deus, a Imensidao de Deus, o Amor, a Caridade, a Justi¢a, a Misericordia, o

Poder, a Forga, a Imortalidade, a Sabedoria, a Bondade, a Gléria, a Felicidade, a Paciéncia, a Santidade
e as demais. »

Sé&o Jodo Eudes - OC VI, p. 335
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Quarta-feira, 2 de dezembro

« Naquele dia se dira: Eis o nosso Deus, nele esperavamos e ele nos salvou; ele € o Senhor, nele
esperavamos; exultemos, alegremo-nos: ele nos salvou! »

Is 25,9

« A salvacéo das almas é o fim e o objetivo de todos os designios e de todas as obras do poder, da

sabedoria e da bondade de Deus... Esta é, portanto, a grande obra de sua divina Majestade. E também
a grande obra do Homem-Deus, Jesus Cristo, nosso Senhor. »

Sao Jodo Eudes - OC 1V, pp. 168-169

Quinta-feira, 3 de dezembro

« Apoiem-se no Senhor para sempre: o Senhor € a Rocha eterna! »
Is 26,4
« A humildade é a mée da confianga... para nos refugiarmos em Jesus como em nosso paraiso, onde

encontraremos tudo o que nos falta em nés mesmos; para nos apoiarmos nele e nele confiarmos... para
que seja 0 hosso tudo. »

Sao Joado Eudes - OC |, p. 234

Sexta-feira, 4 de dezembro

« Assim fala o Senhor Deus: De agora em diante Jacé ndo tera mais vergonha... os espiritos desviados
descobrirdo a inteligéncia e os rebeldes aceitardo ser instruidos. »

Is 29,17.22.24

« Sejamos agradecidos pela imensa graga que Deus nos concedeu ao enviar seu Filho a este mundo
para nos ensinar, ele mesmo, o caminho do céu. »

Sao Jodo Eudes - MP

Sabado, 5 de dezembro

« Povo de Sido, que habitas em Jerusalém, nao choraras mais. Ao ouvir teu clamor, o Senhor te
concedera sua graca. Assim que te ouvir, ele te respondera. O Senhor te dara pdo na angustia e agua
na provacdo... Aquele que te instrui ndo se escondera mais e teus olhos o verdo. »

Is 30,19-20

« O caridade crista, entrego-me a vés: aniquilai em mim tudo o que vos é contrério e estabelecei vosso
reino em meu coracao e em todos 0s coracdes dos cristaos. »

Sao Joado Eudes - OC |, p. 160
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Domingo, 6 de dezembro

« Depois de mim vem aquele que é mais forte do que eu; ndo sou digno de me abaixar para desatar a
correia de suas sandalias. Eu os batizei com agua; ele os batizara no Espirito Santo. »

Mc 1,8 [referéncia da fonte]

« O Espirito Santo nos foi dado para ser o espirito de nosso espirito, o coragdo de nosso coragéo e a
alma de nossa alma. »

Séao Jodo Eudes - OC I, p. 172

Segunda-feira, 7 de dezembro

« Os que o Senhor libertou voltam, entram em Sido com gritos de festa, coroados de alegria eterna.
Jubilo e alegria os alcangarao; dor e lamento fugirdo. »

Is 35,10

« Ah, Senhor meu Deus, como é admiravel vosso amor por mim! Buscais minha amizade com tanta

insisténcia, como se dela dependesse vossa felicidade! Que farei, Senhor, que responderei a todas
essas vozes pelas quais me convidais a vos amar? »

Sao Jodo Eudes - OC |, p. 399

Terca-feira, 8 de dezembro — Imaculada Conceigao

« O anjo entrou onde ela estava e disse: Eu te saudo, cheia de graca, o Senhor esta contigo. Maria entao
disse: Eis a serva do Senhor: faga-se em mim segundo a tua palavra. »

Lc 1,38 [referéncia da fonte]

« O Virgem santa, Mae de Deus, maravilha do céu e da terra... O Mae de gracga e de misericordia, eu
vos escolho como Mae de minha alma, em honra da escolha que o proprio Deus quis fazer de vés como

sua Mae. O Virgem santa, considerai-me como algo vosso e, em vossa bondade, tratai-me como objeto
de vossas misericordias. »

Sé&o Jodo Eudes - OC I, p. 148
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Quarta-feira, 9 de dezembro

« Venham a mim todos vocés que estdo cansados sob o peso do fardo, e eu Ihes darei descanso. »
Mt 11,28
« Vinde ao amabilissimo Coracdo de Jesus: é um abismo de dogura, de benignidade e de misericérdia. E

o refugio dos aflitos, o tesouro dos pobres, o remédio dos enfermos, a consolagao das pessoas
desoladas e o descanso de todos os que estao fatigados e sobrecarregados. »

Séao Jodo Eudes - O Coragédo Admiravel

Quinta-feira, 10 de dezembro

« Meu Deus, meu rei, eu vos exaltarei e bendirei vosso nome para sempre. Todos os dias vos bendirei e
louvarei vosso nome para sempre. »

SI1145,1-2

« Que tudo o que foi, é e sera em mim se transforme em adoragéo, louvor e amor continuo e eterno por
vOS. »

Sao Joao Eudes - OC I, pp. 438-439

Sexta-feira, 11 de dezembro

« Eu sou o Senhor teu Deus, eu te guio pelo caminho em que andas. »

Is 48,17

« Devemos ser animados pelo espirito de Jesus, viver de sua vida e caminhar em suas vias. »

Séo Jodo Eudes - OC |, p. 161

Sabado, 12 de dezembro

« Felizes os que vos veréo, felizes os que adormecerem no amor. Nés também possuiremos a
verdadeira vida. »

Eclo 48,11

« Os que se unem a esse amor ndo morrem, pois a vida de Jesus permanece neles e os faz participar de
sua ressurreigdo. »

Séao Jodo Eudes - OC |
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Domingo, 13 de dezembro

« Irméos, estejam sempre na alegria, rezem sem cessar, deem gragas em todas as circunstancias. »

1Ts 5,16-18

« O Reino de Jesus é um reino de alegria, de paz e de amor. Quanto mais uma alma se entrega a Jesus,
mais fica repleta de sua santa alegria. »

Sao Jodo Eudes - OC |

Segunda-feira, 14 de dezembro

« Senhor, ensinai-me vossos caminhos, fazei-me conhecer vossa estrada. Guiai-me por vossa verdade,
instrui-me, pois sois o Deus que me salva. »

S125,4-5

« Dizei frequentemente ao Senhor: Ensinai-me vossos caminhos, conduzi-me em vossa verdade,
fazei-me caminhar segundo vosso beneplacito. »

Sé&o Jodo Eudes - Manual de Piedade

Terca-feira, 15 de dezembro

« Bendirei o Senhor em todo tempo, seu louvor estara sempre em meus labios. Eu me gloriarei no
Senhor: que os pobres me ougam e se alegrem! »

S| 34,2-3

« Que Jesus seja vossa gloria, vossa alegria, vosso tudo; gloriai-vos somente nele, como os verdadeiros
pobres de coragado que encontram em Deus sua Unica felicidade. »

Sao0 Jodo Eudes - OC |

Quarta-feira, 16 de dezembro

« Voltem-se para mim e serdo salvos, vocés todos, confins da terra, pois eu sou Deus e ndo ha outro. »

Is 45,22

« Jesus deve ser o unico objeto de nosso espirito e de nosso coragcdo. Devemos olhar e amar todas as
coisas nele, e em todas as coisas ndo devemos olhar e amar senéo a ele. »

Séao Jodo Eudes - OC |
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Quinta-feira, 17 de dezembro

« Jaco gerou José, o esposo de Maria, da qual nasceu Jesus, chamado Cristo. »

Mt 1,16

« O bom Jesus, eu vos adoro, vos amo e vos glorifico em tudo o que sois e em tudo o que realizastes e
ainda realizareis no estado de vossa santa Inféncia... »

Sao Jodo Eudes - OC |, p. 335

Sexta-feira, 18 de dezembro

« José, filho de Davi, ndo temas receber em tua casa Maria, tua esposa: pois 0 que nela foi gerado vem
do Espirito Santo. »

Mt 1,20

« ... Depois de Deus, Sdo José é o primeiro objeto do amor de sua santissima esposa e ocupa o
primeiro lugar em seu coragéo... »

Séo Jodo Eudes - OC VI, p. 364

Sabado, 19 de dezembro

« Em vés, Senhor, encontro refugio: ndo permitais que eu seja humilhado para sempre. Em vossa
justica, defendei-me, libertai-me, inclinai vosso ouvido para mim e salvai-me. »

S| 70 [referéncia da fonte]

« O que Deus nos promete nesta vida? Promete-nos que, se vivermos em seu temor, nos preservara de
toda espécie de males... »

Séao Jodo Eudes - OC VI, p. 95
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Domingo, 20 de dezembro

« Maria entao disse: Eis a serva do Senhor, faga-se em mim segundo a tua palavra. »

Lc 1,38

« A segunda maravilha que S&o Bernardino nos mostra no Coragdo sagrado da Méae de Deus ¢é o
consentimento que esse divino Coragdo deu ao mistério da Encarnagéo. »

Sao Joao Eudes - OC VI, p. 276

Segunda-feira, 21 de dezembro

« Como mereco esta felicidade, que a mae do meu Senhor venha até mim? »

Lc 1,43

« Devemos contemplar e adorar seu Filho nela, e nela ndo contemplar e adorar sendo a ele. »
Sao Jodo Eudes - OC |, p. 338

Terca-feira, 22 de dezembro

« O Poderoso fez por mim maravilhas; santo € seu nome! »

Lc 1,49

« Lembremo-nos de que o Pai eterno, ao nos dar seu Filho, deu-nos com ele todas as coisas... Por isso
podemos e devemos usa-las para a gloria daquele que as deu a noés. »

Séo Jodo Eudes - OC VIII, p. 17

Quarta-feira, 23 de dezembro

« Senhor, ensinai-me vossos caminhos, fazei-me conhecer vossa estrada. Guiai-me por vossa verdade,
instrui-me, pois sois 0 Deus que me salva. »

S| 25(24),4-5

« A toda hora se apresentam ocasiées de renunciar a nossa propria vontade para nos submetermos a
vontade de Deus. »

Sao Joado Eudes - OC |, p. 245
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Quinta-feira, 24 de dezembro

« Cantarei sem fim 0 amor do Senhor; anunciarei vossa fidelidade de geragdo em geragéo. Eu o digo: é

um amor edificado para sempre; vossa fidelidade é mais firme do que os céus. »
S189(88),2-3
« Aprouve a Deus, por um excesso de amor incomparavel, comprometer-se com o ser humano pelo

pacto do Batismo... Ele se deu a vos com seu Filho e seu Espirito Santo e veio fazer sua morada em
vosso coragdo. Desde entdo seus olhos paternos estiveram sempre voltados para vos. »

Sao Jodo Eudes - OC I, pp. 212-213

Sexta-feira, 25 de dezembro — Missa da noite

« Hoje, na cidade de Davi, nasceu para vocés um salvador, que é o Cristo, o Senhor. »
Lc 2,11
« O Jesus, sois todo amor e docura no momento de vosso nascimento e no estado de vossa santa

infancia. Que eu vos ame, pois, nesse momento e nesse estado; 6 amabilissimo Menino, nasceis por
amor, no amor e para o0 amor. »

Sao Jodo Eudes - OC |, p. 405

25 de dezembro — Missa do dia

« O Verbo era a verdadeira luz, que ilumina todo ser humano ao vir ao mundo... A todos os que o
receberam, deu o poder de se tornarem filhos de Deus. »

Jo 1,9-10 [referéncia da fonte]

« Eras filho do diabo e te tornas filho de Deus. Eras herdeiro do principe do inferno e és declarado

herdeiro do Rei do céu e coerdeiro de seu Filho unico. Eis, meu caro irméo, os efeitos do pacto que
fizeste com Deus em teu Batismo. »

Séo Joao Eudes - OC II, p. 212
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